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MARATON DEBNO

49. Maraton Debno

40. Biegi im. Henryka Witkowskiego
w Debnie

Turniej sportowy , Mali maratoiczycy”

SAMORZAD

W Debnie powstato polsko-niemieckie
centrum, kidre bedzie promowac Region
Doliny Srodkowej Odry

Informacja z przebiegu LXIX sesji Rady
Miejskiej Dgbna z dnia 29 marca 2023 roku
Informacja z przebiegu nadzwyczajnej

LXX sesii Rady Miejskiej Debna

7 dnia 11 kwietnia 2023 roku

W skrocie

KULTURA

Wystawa Rekodziet Wielkanocnych

BURMISTRZ DEBNA

Przewodniczqey przyimuie interesantow

W NUMERZE

Dzien kobiet sladami Alicji w krainie czarow
Migdzynarodowy Dziedi Teatru

VIII Debnowski Festiwal Muzyczny
,Qltura Diwigku”

MIESZKANCY

15 Porozmawiamy o naszej wsi

—_——
E-NJblIb]

03.05.2023 .
232. Rocznica Uchwalenia ‘
Konstytucji 3 Maja
Organizator: Urzad Miejski, Debnowski Osrodek
Kultury
Miejsce: Plac przy ul. Konstytucji 3-go Maja
w Debnie, z udziatem szkét i placowek o$wiatowych
(wraz z delegacjami i pocztami sztandarowymi)
Program:
- godzina 11:00 - msza $wieta w kosciele
pw. $w. Ap. Piotra i Pawta w Debnie
- godzina 12:00 - ztozenie kwiatow
pod Pomnikiem Orta Biatego

08.05.2023 r.

Narodowy Dzien Zwyciestwa
Organizator: Urzad Migjski,
Debnowski Osrodek Kultury
Miejsce: Gréb Nieznanego Zotnierza,
cmentarz przy ul. Kosciuszki w Debnie

09.05.2023 .

Warsztaty komiksowe dla dzieci

pt.: ,,Komiksy sg super”
Organizator: Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy
w Debnie im. Antoniego Dobrowolskiego
Miejsce: BPMiG w Debnie

18.05.2023r.

2. edycja Czytelnik Roku
Organizator: Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy
w Debnie im. Antoniego Dobrowolskiego
Miejsce: BPMiG w Debnie

19.05.2023 r., godz. 16.00
Festyn europejski ,,Z Jedynka w tle”
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ZDROWIE

15 Jak wzmocnié odpornose u dzieci

KRONIKA POLICYJNA

17 Tdurzenia keyminalne na terenie dziatania
KP Debno

17 OGLOSZENIA

Organizator: Szkota Podstawowa nr 1 w Debnie
Miejsce: Plaza miejska w Debnie

24.05.2023 ., godz. 9.30

Gminny Konkurs Piosenki

Przedszkolnej - Edycja XIV
Organizator: Przedszkole nr 1 w Debnie
,Czarodziejska Kraina”
Miejsce: Debnowski Osrodek Kultury

25.05.2023r.

Koncert Piesni Patriotyczno-Kresowej
Organizator: Stowarzyszenie Kresy Wschodnie
Dziedzictwo i Pamig¢ w Szczecinie, oddziat
w Debnie, Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy
w Debnie im. Antoniego Dobrowolskiego
Miejsce: BPMiG w Debnie

26.05.2023r.

Miedzyszkolny Konkurs Przyrodniczy
Organizator: Szkota Podstawowa nr 3 w Debnie
Miejsce: Aula szkolna SP 3 Debno

27.05.2023 .

Miedzyszkolny konkurs anglojezyczny

piosenki dla klas Il i 11l ,Easy English”
Organizator: Szkota Podstawowa nr 1 w Debnie
Miejsce: SP 1 Debno

29.05-02.06.2023 r.
Xl Powiatowa Olimpiada Lekkoatletyczna
Przedszkoli - Tydzien Sportu
Organizator: Przedszkole nr 1 w Debnie
,Czarodziejska Kraina”,
Przedszkole nr 2 im. S. Modrzejewskiej w Debnie
Miejsce: Stadion im. H. Witkowskiego
przy ul. Gorzowskiej w Debnie

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmian w terminie i programie imprez.

REDAGUJE KOLEGIUM:

Naklad: 1500 egzemplarzy

Urzqd Miejski w Debnie
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Grzegorz Kulbicki

pok. nr 1, budynek A

tel. 95760 30 50

burmistrz@debno.pl

Burmistrz przyjmuje interesantdw w sprawie
skarg i wnioskéw w pigtki w godz. 12:00-14:15

IASTEPCA BURMISTRZA DEBNA

Joanna Stgsiek-Janicka

pok. nr 1, budynek A

tel. 95760 30 50

zhurmistrz@debno.pl

Lastepca przyjmuje interesantéw w sprawie
skarg i wnioskéw w pigtki w godz. 12:00-14:15

PRZEWODNICZACY RADY MIEISKIEJ
Marcin Krzysiak

pok. nr 8, budynek A

tel. 95760 30 50

brm@debno.pl

w sprawach skarg i wnioskéw
w poniedziatki w godz. 14:30-16:00

SEKRETARZ GMINY DEBNO
Mirostaw Turdw

pok. nr 3, budynek A

tel. 95760 30 01-04 wew. 102
sekretarz@debno.pl

Merkuriusz Debnowski

Samorzgdowy Biuletyn Informacyjny

SKARBNIK GMINY DEBNO

Iwona Pludra

pok. nr 19, budynek B

tel. 95 760 30 02-04 wew. 124
skarbnik@debno.pl
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49. Maraton Debno przeszedt do histor

MARATON DEBNO

MD 4,227 KWIECIEN 2023

16 kwietnia br. na ulicach Debna i w przylegtych miejscowoséciach, Dargomyslu i Cychrach odbyta sig kolejna edycja imprezy
w ramach, ktérej rozegrano: 18. Mistrzostwa Polski Policjantow, 8. Mistrzostwa Polski Strazakéw, 8. Mistrzostwa Polski
Nauczycieli oraz 16. Mistrzostwa Miasta i Gminy Debno.

o$¢mi imprezy byli znani ma-
G ratonczycy: Wanda  Panfil
- zwyciezczyni z roku 1988

w Debnie, mistrzyni $wiata w mara-
tonie w 1991 r. w Tokio, triumfatorka
prestizowych maratonéw w Londynie,
Nowym Jorku, Nagoi i Bostonie oraz
dwukrotna uczestniczka igrzysk olim-
pijskich w Seulu - 1988 r. i Barcelonie
- 1992 r. oraz Jan Huruk, czwarty ma-
ratonczyk mistrzostw swiata w Tokio
w 1991 r. i siodmy maratonczyk olim-
piady w Barcelonie w 1992 r.

Zaproszenie organizatoréw przyje-
li tez goscie, partnerzy Debna z pro-
jektu ,ORLY BIEGOWE: zastepca bur-
mistrza Grodziska Wielkopolskiego
i wéjt Gminy Postomino.

Zgromadzeni na trasie biegu liczni
kibice zywo dopingowali zawodnikéw
dzielnie zmagajacych sie z trudnym
dystansem i wtasnymi stabosciami,
Rywalizacja toczaca sie poczatkowo
W sigpigcym drobnym deszczu nie od-
straszyta kibicow. Wkroétce po starcie
aura zlitowata sie i deszcz przestat
przeszkadza¢ uczestnikom imprezy.
Przypomniat o sobie tylko na pare
chwil i to na krétko przed finiszem
najlepszych zawodnikéow. General-
nie pogoda sprzyjata zawodnikom,
temperatura okoto 10 stopni, lekki
wiaterek, cho¢ zabrakto odrobiny pro-
mieni stonecznych. Do mety dotarto
879 zawodniczek i zawodnikéw. Dla
ludzi, cho¢ troche znajacych sie na
sporcie kazdy z nich, ktory stanat na
starcie i ukonczyt ten niezwykle trud-
ny, krolewski dystans 42 km i 195 m
jest zwyciezca. Jedni biegacze walczyli
o miejsca czotowe w klasyfikacji gene-
ralnej, inni starali sie pobi¢ swoje zy-
ciowe rekordy, a jeszcze inni, aby tylko
szczesliwie dobiec do mety i szczycic¢
sie z ukonczenia kultowego Maratonu
Debno.

W kategorii open zwyciezyt Adrian
Przybyta z fawy, ktoéry trase maratonu
pokonat w czasie 2:22:01 i w poko-

1 www.bieganie.pl.
2. www.wyniki.datasport.pl.

nanym polu pozostawit m. in. dwéch
reprezentantéw Afryki. Niewatpliwie
jest to ogromny sukces tego zawodni-
ka, ktory przed dwoma laty przebiegt
pierwszy maraton z niepetnospraw-
nym dzieckiem z wodzkiem 2:33.59
podczas imprezy w Toruniu. Tym ra-
zem biegt sam i osiggnat wielki sukces.
W jednym z wywiadéw powiedziat: ,Po
dwdch latach biegne sam, bez treningu
maratonskiego tak naprawde, bo trenuje
pod 5 kilometréw i przyjechatem tylko
zarobic na zycie. Wydatem 1000 ztotych,
Zeby sie tu znalez¢, ale sie optacito. Bie-
ganie jest takim sportem, ze potrzebne sq
obozy, hipoksja, wyjazdy wysokogdrskie,
a ja marze o igrzyskach, ale potrzebu-
je wsparcia. Biegam od 5 lat, po cichu

KLASYFIKACJA GENERALNA 2

B m e B R

chciatem ztamac 2:20, ale wyszedt brak
treningu maratonskiego. Dwa tygodnie
temu pobiegtem 1:06 w Rzeszowie i wie-
dziatem, ze mam zapas predkosci i jed-
nak wiedziatem, zZe trzeba zaczq¢ z roz-
sqdkiem. Tam otworzytem na 1:04 i mnie
posktadato, a tu wypuscitem przeciwni-
kéw od poczgtku. Na pétmetku juz byli-
Smy razem. Jednak jeden z rywali zrobit
po pétmetku 100 metréw przewagi i do
30 kilometra prowadzit, ale go doszedtem
i potem mingtem. Od 33 kilometra nieste-
ty dostatem ciezkie nogi, stracitem rytm
i tempo, a na dtugich prostych odwraca-
tem sie patrzqc, czy mnie nie doganiajq.
Od 40 kilometra czutem dodatkowo, ze
cos mi sie w palec wbito, ale udato mi sie
dowiez¢ wygrang do mety™.

Przybyta Adrian 1991 RUN GOKU TEAM ltawa 2:22:01

Jima Mulu Tulu 1990 Etiopia 2:25:18

Shevchenko Serhii | 1996 Kijow - Ukraina 2:26:54
KLASYFIKACJA KOBIET

Pastorova Petra 1977 MK SEITL Ostrawa Czechy 2:45:54

Owczarek Dagmara | 1979 VEGAN RUNNERS Jelenia Géra 2:53:59

Kuczyriska Wioleta | 1985 17 WBZ TEAM BARYtA Miedzyrzecz | 2:56:06
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Wsérdod kobiet, ktérych 139 ukon-
czyto bieg, bezkonkurencyjna okazata
sie Czeszka - Petra Pastorova, ktéra
na mecie zameldowata sie z czasem
2:45:54. Wygrywajac tegoroczne zawo-
dy powtérzyta sukces swej rodaczki Ale-
ny Peterkovej, ktéra z czasem 2:34:22
wygrata nasz, 27. maraton w 2000 roku.
Dodac¢ nalezy, ze w ubiegtym roku tego-
roczna mistrzyni zajeta w Debnie trzecie
miejsce. Po biegu powiedziata: ,3 lata
temu wygratam maraton w Koszycach,
teraz tutaj, wiec mozna powiedzieé, ze ko-
lekcjonuje zwyciestwa w najstarszych ma-
ratonach w Europie. Maraton jest nieobli-
czalny i podchodze z duzq pokorg do tego
dystansu. Pogoda byta dobra, wiec bardzo
sie ciesze z wygranej”>.

18. Mistrzostwa Polski Policjant6w
Mistrzowskq rywalizacje ukonczyto 37 policjantow, w tym 7 kobiet.

Kobiety Mezczyzni
Nazwisko | poonik | Kiub- Miasto - Kraj  Wynik , | Nazwisko | p ik Kiub - Miasto - Kraj Wynik
i imie i imie
1. |Mrugata 1654 | Reprezentacja Polskiej Poligii | 3:25:05 1, | Wolnik 11991 | Reprezentacja Polskiej Policji | 2:34:06
: Monika o * | Mateusz -
Mitrega . I I Potec . T IO
2. Daria 1990 Reprezentacja Polskiej Policji | 3:35:43 2. Arkadiusz 1990 Reprezentacja Polskiej Policji | 2:36:56
Jez " e Kotoman- - .
3. Aertesks 1985 Reprezentacja Polskiej Policji | 3:36:53 3. ski Michat 1986 KWP Kielce 2:40:51

8. Misirzostwa Polski Nauczycieli
Bieg ukoriczyto 47 zawodnikow, w tym 14 kobiet. Niestety, tym razem w tym gronie zabraklo przedstawicieli dghnowskiej oswiaty.

Kobiety Mezczyzni
Naizi\rlnv :Zko Rocznik = Klub - Miasto - Kraj = Wynik Lp. Naizimzko Rocznik = Klub - Miasto - Kraj Wynik
1 |zatorolga | 1985 |BIEGOLAS 30709 1. | Drwal Piotr | 1973 | USB Ustka 2:29:12
Koszalin Swidwin Grzegorzyca " :
2. | Hatkalustyna | 1980 | tobez 3:27:20 2. | Marcin 1984 | Gieraitowice #34:39
3. |2dowska | 4951 | ULTRALASKI Warszawa | 3:31:44 | | 3. | ShMiElewski | 1050 | Ostreda 2:48:29
Monika Krzysztof

8. Mistrzostwa Polski Strazakow

Lawody strazakéw ukoriczyto 43 biegaczy, w tym 5 kobiet. Tytutow mistrzowskich z ubiegtego roku nie udato sig obronic
zawodnikom z Debna, ktérzy musieli zadowoli¢ sig drugimi miejscami.

Kobiety Mezczyzni
Lp. Nazwisko i imie Rocznik Klub - Miasto - Kraj Wynik . Nazwisko iimie @ Rocznik = Klub - Miasto - Kraj Wynik
Biatek Beata 1976 KB HERMES Gryfino | 3:00:17 1. | Panko Andrzej 1993 KB HERMES Gryfino 2:36:57
Pochranowicz Barbara | 1977 OSP Debno 3:08;41 2 |l 1986 i/tlg\g:;ysDzeg;‘eo 2.39:50
Kowalska Renata 1987 OSP Debno 4:06:24 €
3. | SzatkowskiPawet | 1980 | HARPAGANY 2:42:07
Zielona Géra

3 www.bieganie.pl
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16. Mistrzostwa Miasta i Gminy Debno

MD 4/227 KWIECIEN 2023

Na starcie tegorocznego biegu ponownie stangta liczna, cho¢ tym razem nierekordowa liczba zawodnikéw reprezentujgcych

nasze miasto i gmine.

morderczym dystansem zmierzyto sie skutecznie
47 oséb, wséréd nich 10 przedstawicielek, jak sie oka-

zato, wcale nie tak stabej ptci. Wszystkie nasze dziel-
ne panie pokonaty maratonski dystans i w ogélnym rankin-
gu wyprzedzity wielu swoich kolegéw.

Juz przed biegiem niepodwazalnym faworytem byt nie
kto inny, jak tukasz Hryciuk. Zajmujgc 13 miejsce w punk-
tacji ogdlnej zawododw, jednoczednie po raz dziesigty zostat
mistrzem miasta i gminy Debno. Podobnie wsréd pan zdecy-
dowanie, po raz szésty z rzedu, zwyciezyta Barbara Pochra-
nowicz, ktéra byta tez szésta w klasyfikacji generalnej kobiet.

Kobiety

Stowarzyszenie

1. | Pochranowicz Barbara 1977 e 98 03:08:41
Rosadziriska Renata 1979 | Debno 03:29:15
Marciniak Katarzyna 1980 | Debno 03:44:38

Mezczyzni
. Stowarzyszenie .

1. | Hryciuk tukasz 1986 Vi B e 2:39:50
Slesicki Seweryn | 1977 | Debno 3:06:32
Niparko Bartosz 1989 | Debno 3:14:56

Najstarszymi uczestnikami zawodéw byli: Piernicka

Krystyna (rocz. 1958) z Chwaszczyna, ktora pokonata trase
w czasie 4:55:34 oraz Reiter Eugeniusz (rocz. 1947) z cza-
sem 4:52:26. Najmtodsi na mecie to: Jarczok Justyna (rocz.
2002) z Zabrzegu z czasem 4:17:40 i Lesiecki Piotr z Za-
brza (rocz. 2004), ktéry dobiegt do mety w czasie 3:29:14.

WSsrdd imprez towarzyszacych biegowi maratonskiemu
odbyta sie tez pierwsza edycja Maratonskiej Dziesigtki.
Trase wyznaczong ulicami Debna pokonata grupa 87 biega-
czek i biegaczy. Wéréd mezczyzn zwyciezyt Marek Zacha-
rewicz (0:37:09), a wérdd kobiet Angelika Zotab (0:42:32).

W tym roku organizatorzy powrdcili do tradycji sprzed
lat, organizujac rywalizacje sztafet maratonskich. Tutaj row-
niez obserwowali$my dzielng walke kazdego z zawodnikdw.
Ostatecznie najlepsza okazata sie druzyna pod nazwa Dzikie
Lisy, ktéra dystans maratonu pokonata w czasie 3:10:01.

49. Maraton Debno jest juz historiag. Z petng odpowie-
dzialnoscia i zarazem satysfakcjag mozna stwierdzi¢, ze tak
jak w minionych latach, byta to impreza udana. Z wielu opinii
zastyszanych od zawodnikéw, trenerdw i dziataczy wynika,
ze zawody zostaty zorganizowane w bardzo profesjonal-
ny sposob. Wysoka jako$¢ Maratonu Debno wypracowana
przez wiele wczesniejszych lat zostata i tym razem potwier-
dzona. Cieszy fakt, ze w komunikacie koncowym przy wyni-
kach setek oséb dopisano stowa SUPER PROGRES.

Duzo cieptych stéw nalezy skierowac do licznego gro-
na instytucji i wolontariuszy pomagajacych w sprawnym
przeprowadzeniu zawoddéw, w tym do mtodziezy szkol-
nej zywo dopingujacej w utworzonych strefach kibica.
49. MARATON DEBNO wspierali wyprébowani od wielu
lat sponsorzy: New Balance, Browar Witnica, OSHEE, Gru-
pa Gezet, do ktérych dotaczyli nowi, Partner Techniczny
ALAB Laboratoria, PGNIG Grupa ORLEN, AIRZONE, AM-
PANEL - systemy ogrodzeniowe i Intermarche.

Serdeczne podziekowanie nalezy sie cztonkom Orkiestry
Detej im. Stanistawa Smolinskiego z Grodziska Wielkopolskie-
g0, ktdra kolejny raz umilata czas kibicom w trakcie imprezy.

Niestety z wielu réznych powodoéw, tym razem nie go-
scilismy w Debnie najlepszych polskich maratonczykéw,
jak w 2021 roku. Organizacje kolejnych Mistrzostwa Pol-
ski w maratonie kobiet i mezczyzn PZLA powierzyto w tym
roku organizatorom maratonu w Poznaniu, ktéry odbedzie
sie 15 pazdziernika br.

Zyczmy sobie, aby w olimpijskim 2024 roku jubileuszo-
wy 50. Maraton Debno otrzymat decyzjg wtadz PZLA ran-
ge Mistrzostw Polski w Maratonie, a najlepsi polscy mara-
tonczycy na debnowskiej trasie mogli powalczy¢ o minima
uprawniajgce do startu w paryskich igrzyskach.

Adam Kaczmarczyk
Fot. Ela i Marek Perec

40. Biegi im. Henryka Witkowskiego w Debnie

15 kwietnia 2023 r. na Stadionie Sportowym im. Henryka Witkowskiego w Debnie odbyly sie 40. Biegi im. Henryka
Witkowskiego w Debnie oraz Bieg przedszkolaka. Uroczystego otwarcia dziecigcej, sportowej imprezy dokonat Zbigniew
Bogucki - wojewoda zachodniopomorski oraz Grzegorz Kulbicki - burmistrz Debna.

Biegi im. Henryka Witkowskiego w Debnie

40 swojg obecnoscig zaszczycili takze: Marcin
@ Krzysiak - przewodniczacy Rady Miejskiej Deb-

na, Wanda Panfil - najbardziej utytutowana zawodniczka
w polskiej historii kobiecego maratonu, Jan Huruk - najlepszy

polski maratonczyk, ktéry zdobyt 5. wynik w historii polskiej
lekkoatletyki na maratonie w Londynie, wieloletni dziatacze

biegdw - Anna Witkowska oraz Adam Kaczmarczyk.
Pomimo, iz pogoda nie rozpieszczata, w zawodach
uczestniczyto 390 dzieci w wieku szkolnym oraz 180 dzieci
w wieku przedszkolnym.
Zawody zostaty objete Patronatem Honorowym Mar-
szatka Wojewddztwa Zachodniopomorskiego Olgierda
Gblewicza.
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Dzieci biorgce udziat w Biegu przedszkolaka otrzymaty
pamigtkowe medale, stodki upominek oraz upominki rze-
czowe ufundowane przez Zbigniewa Boguckiego - woje-
wode zachodniopomorskiego.

W trakcie imprezy przeprowadzono 10 biegéw na dy-
stansach: 400 m, 600 m, 800 m. Uczestnicy imprezy, ktérzy
zajeli I-VI miejsce w poszczegdlnych kategoriach, otrzymali
puchary i medale ufundowane przez Olgierda Geblewicza
- marszatka wojewddztwa zachodniopomorskiego oraz
nagrody rzeczowe ufundowane przez liczne grono lokal-
nych sponsoréw. Zawodnicy zostali réwniez uhonorowa-
ni okolicznosciowymi dyplomami i nagrodami rzeczowymi
od wojewody zachodniopomorskiego. Pozostali uczestnicy
otrzymali piekne medale.

Naijlepsi biegacze w poszczegdlnych kategoriach wiekowych:
M | Bieg 400 m dziewczat - rocznik 2013 i mtodsze:

1. Jazdzikowska Lena - Debno

2. Tylman Antonia - Debno

3. Kulinska Maria - Maszkow

4. Symeniuk - Serafin Alicja - Debno

5. Sztadiléw Julia - Debno

6. Felicka Hanna - Szczecin
m |l Bieg 400 m chtopcéw - rocznik 2013 i mtodsze:

1. Mueller Milan - Sulecin

2. Jenda Dawid - Debno

3. Jakubowski Filip - Sulecin

4. Lewandowski Julian - Swinoujécie

5. Osadcéw Leon - Géralice

6. Choroszewicz Grzegorz - Moryn
m |l Bieg 400 m dziewczat - rocznik 2012:

1. Urbanska Antonina - Rudnica

2. Jaworska Klaudia - Debno

3. Wiéniewska Alicja - Swinoujécie

4., Kopaczel Lena - Mieszkowice

5. Mielcarz Zuzanna - Swinoujscie

6. Maniecka Hanna - Goleniéw
m |V Bieg 400 m chtopcéw - rocznik 2012:

1. Szepke Michat - Swinoujscie

2. Kroélikiewicz Bartosz - Goleniéw

3. Wykocki Patryk - Debno

4. Wieczorek Filip - Debno

5. Lisowski Mikotaj - Mieszkowice

6. Mikulski Sebastian - Debno
m V Bieg 600m dziewczat - rocznik 2011:

1. Mueller Liliana - Sulecin

2. Adamczuk Lenka - Mieszkowice

3. Kotodziejska Lena - Chojna

4. kaczkowska Lena - Mieszkowice
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5. Skrzypiec Estera - Dublin

6. Gawron Maja - Mieszkowice
B VI Bieg 600 m chtopcow - rocznik 2011:

1. Bartoszewicz Franciszek - Wélka Kozodawska

2. Bunkowski Kuba - Rézansko

3. Ractawski Mitosz - Goleniéw

4. Tokarski Pawet - Moryn

5. Krasowski Oskar - Goleniéw

6. Barylak Arkadiusz - Debno
m VIl Bieg 600 m dziewczat - rocznik 2010:

1. Mtynczyk Pola - Torzym

2. Mania Milena - Grochowo

3. Niedpelska Marta - Swinoujécie

4. Stefaniak Martyna - Swinoujscie

5. Stelmach Kornelia - Mieszkowice

6. Peron Laura - Debno
m VI Bieg 600 m chtopcow - rocznik 2010:

1. Nycz Kewin - Debno

2. Radziukiewicz Karol - Mtyniska

3. Jenda Filip - Debno

4., Kasprowiak Antoni - Debno

5. Buriak Aron - Szczecin

6. Skrzypacz Karol - Sulecin
B IX Bieg 800 m dziewczat - rocznik 2008-2009:

1. Wiodarczak Joanna - Swinoujécie

2. Leonowicz Julia - Swinoujscie

3. Dzhuhan Anastasiia - Swinoujscie

4. Chudziniska Emilia - Swinoujscie

5. Opara Martyna - Debno

6. Kaczmarek Alicja - Debno
B X Bieg 800 m chtopcéw - rocznik 2008-2009:

1. Krawczyk Jakub - Sulecin

2. Ciesielski Szymon - Cychry

3. Wadziak Marcel - Debno

4. Piotrowski Maksymilian - Debno

5. Kotynski Kamol - Cychry

6. Misiewicz Alan - Cychry.

Wszystkim zawodnikom gratulujemy i zapraszamy za
rok, natomiast rodzicom, mieszkaricom Debna oraz stuz-
bom porzadkowym serdecznie dziekujemy za udziat w tej
sportowej imprezie.

Ogromne podziekowania dla sponsoréw oraz oséb za-
angazowanych w organizacje:

B Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomor-
skiego w Szczecinie, PHU ,BALSA" Sp. z o.0. Grzegorz
Cichon, Marcin Cygan, Drukarnia ,POLGRAF” Wyrob
Pieczatek Janina Bladyniec, ,LARIX” Sp. j. Waldemar
Czeputkowski & Sylwester Rymar, ,MAT-BUD” FARON,
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Sp. j., PHU ,Bestt” Tomasz Bieniasiewicz, Bogumit Ra-
tajczak, Stanistaw Dobropolski, Sp. J., PPH EKODAR-
POL Zbigniew Zubala, ,HYDROSPRZET" Zbigniew
Marszatek, BRICOMARCHE, VEST-FIBER Sp. z o.0.,
Zaktad Ogélnobudowlany i Instalatorstwo Elektryczne
- Mariusz Jarema, AM PANEL Sp. z 0.0., EKO 24 Barbara
Plewko Spétka Komandytowa, MAX-KAJAK Alicja Cho-
lewinska, FELD INVEST Sp. z 0.0. Grzegorz Jenda & Ka-
mil Kopaszewski, Zaktad Mechaniczny ,SKRAW-MET",
REPIKO Sp. J. Jan, Ryszard Frankéw, JOKS Budowa Ma-
szyn Sp. z 0.0. Sp. k., ,INTERMARCHE” Supermarket Sp.
z 0.0., Wydawnictwo NASZ REGION Leszek Wtodkow-
ski-Moszej, NETTO DEBNO, Zaktad Produkcji Drzew-
nej ,STANDARD” Sp. J. Wiestaw Preuss i Eugeniusz

Turn

15 kwietnia 2023 r. hala sportowa przy SP 3 w Debnie
wypenita sig uczniami z siedmiu szkét podstawowych gminy
Debno.

Swoja obecnoscig zaszczycili turniej przedstawiciele

witadz miejskich: Grzegorz Kulbicki - burmistrz Deb-

na, Joanna Stasiek-Janicka - zastepca burmistrza oraz
dyrektorzy szkét. Przybyli réwniez sympatycy turnieju:
Andrzej Kacprzak - burmistrz Opoczna, Jan Huruk - naj-
lepszy polski maratoriczyk stulecia, ktéry zdobyt 5. wynik
w historii polskiej lekkoatletyki na maratonie w Londynie,
Tomasz Koztowski - trener Kadry Narodowej Maratoriczy-
kéw. Kolejny raz wyjatkowym gosciem byta Wanda Panfil
- najszybsza polska maratonka i lekkoatletka, zwyciezczy-
ni maratonéw w Nowym Jorku, Tokio, Londynie, Bostonie.
Nad prawidtowym przebiegiem wynikéw konkurencji czu-
wata komisja w sktadzie:

Leszek Syroka - prezes UKS Debno,

Pawet Baszczuk - prezes Stowarzyszenia Przyjaciot

Trojki,

Adam Kaczmarczyk - wiceprezes zarzadu powiatowego

Ligi Ochrony Kraju,

Damian Zagérowski - trener UKS Debno.

Po otwarciu turnieju przez Matgorzate Matkowska - dy-
rektora SP 3, Ernest Gras poprowadzit rozgrzewke w rytm
muzyki, po czym przystapiono do wyscigu rzedéw. Oprécz
typowych biegéw z przeszkodami, uczniowie wykonali
konkurencje dodatkows, ktéra wymagata nie tylko spraw-
nosci fizycznej, ale réwniez wyostrzonej uwagi - literkowy
bieg. Odbyt sie réwniez indywidualny bieg na dtuzszym
dystansie, ktéry wytonit najszybszego zawodnika. Tytut mi-
strza ,mini biegu” wywalczyt uczen ze Szkoty Podstawowej
numer 3 w Debnie - Oskar Wasiotek. Catej uroczystosci
towarzyszyta gorgca atmosfera, ktérg zapewnity zmagania
matych maratonczykéw oraz okrzyki kibicow i dumnych ze
swoich pociech rodzicéw.

Klasyfikacja korhcowa:

| miejsce - SP3 Debno - opiekun Ernest Gras,

Il miejsce - SP 2 Debno - opiekun lwona Grzegorczyk,

Il miejsce - SP Cychry - opiekun Magdalena Marszatek,

IV miejsce - SP Rézansko - opiekun Elzbieta Trzeciak,

V miejsce - SP 1 Debno - opiekun Michat Rzepinski,
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Preuss, HOLZMET S. C. Stawomir Maslany, Mateusz
Maslany.
Za pomoc organizacyjng i zaangazowanie sktadamy ser-
deczne podziekowania:
Kotu Gospodyn Wiejskich w Warnicach - Aktywne Ko-
biety, Arkadiuszowi Mikotajczykowi ze Stowarzyszenia
,Rados¢ dzieciom”, Debnowskiemu Osrodkowi Kultury
w Debnie, Osrodkowi Sportu i Rekreacji w Debnie.
Wydziat Oswiaty, Kultury i Sportu
Fot. Piotr Paluch
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VI miejsce - SP 1 Smolnica - opiekun Izabela Sekuta,

VII SP Sarbinowo - opiekun Dariusz Matwijéw.

Dzieki sponsorom wszyscy uczestnicy otrzymali meda-
le, sprzet sportowy dla szkét i pamigtkowe dyplomy oraz

magnesy.

Sponsorzy turnieju: Urzad Miejski w Debnie, Wydziat
Planowania i Rozwoju, Klub Abstynenta ,Barka”, Rada Ro-
dzicow przy SP 3.

Opieke medyczng zapewnili ratownicy firmy Paramedic24.

Organizatorzy sktadajg serdeczne podziekowania
sponsorom, wszystkim obecnym oraz opiekunom za przy-
gotowanie druzyn do zawoddéw. Zawodnikom za trud i wy-
trwatos¢ gratulujemy. Do zobaczenia za rok.

Ewelina Stupska, Matgorzata toszczuk,
Elzbieta Kopaniecka, Joanna Swiatek,
Elzbieta Jaworska, Alicja Cholewinska,
Matgorzata Zarkowska-Miatszygrosz,
Ernest Gras, Adrian Sokalski

/
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W Debnie powstato polsko-niemieckie centrum, ktore
bedzie promowac Region Doliny Srodkowej Odry

28 marca 2023 r. w odnowionej, zabytkowej will przy ulicy Mickiewicza 43 w Debnie odbyta sig konferencia podsumowujgca
projekt , Polsko-Niemieckie Transgraniczne Centrum Dziedzictwa Kulturowego i Naturalnego Regionu Doliny Srodkowej Odry”.
Otwarcia i przeciecia wstegi dokonali Grzegorz Kulbicki - burmistrz Dgbna i Martin Isermeyer - cztonek rady zarzqdzajocej EJF.

obejrze¢ efekty realizacji projektu. Odrestaurowany

budynek z 1896 roku oraz wystawy: o Katarzynie
Brunszwickiej, na temat projektu, a takze prace lokalnych
rekodzielnikéw.

Partnerzy projektu: gmina Debno oraz Stowarzyszenie
EJF gemeinniitzige AG przedstawili prezentacje o zrealizo-
wanych przedsiewzieciach. Wystuchano takze wystgpien:
dr hab. Radostawa Skryckiego na temat dziedzictwa kul-
turowego Regionu, Macieja Jagietty o wspdétpracy partner-
skiej Szkoty Podstawowej nr 1 w Debnie i Szkoty w Oder-
berg oraz przedstawicielek Teatru Okno z Oderberg.

Projekt, ktéry realizowany byt od 2021 roku, to nie tyl-
ko dziatania inwestycyjne, ale réwniez szereg dziatarn miek-
kich. Zrealizowano:

12 spotkan kilkudniowych oraz 32 spotkania jedno-

dniowe w tym:

e Warsztaty na temat kultury codziennej Regionu Do-
liny Srodkowej Odry (RDOS), takie jak kuchnia regio-
nalna, tradycyjne rzemiosto itp.

e Spotkania i wycieczki edukacyjne z zakresu historii
regionu.

e Pikniki ekologiczne, rajdy piesze i sptywy kajakowe
promujace walory naturalne i przyrodnicze regionu.

e Seminaria, konferencje, spotkania i warsztaty z reko-
dzielnikami.

o Wystawy sztuki rekodzielniczej i codziennej.

e Polsko-Niemieckie wymiany dzieci i mtodziezy.

e Festyn na zakonczenie lata z udziatem Ochotniczych
Strazy Pozarnych.

e Warsztaty dla senioréw i oséb z niepetnosprawno-
Sciami.

e Dzien Europy w Liepe.

Zebrani goscie z regionu z Niemiec i Polski mieli okazje

W ramach organizowanych polsko-niemieckich spotkan
przez projekt przewineto sie okoto 1500 uczestnikéw z te-
renu wsparcia.

Powstata strona internetowa oraz aplikacja mobilna

debnonaturalnie.eu, promujaca walory turystyczne re-

gionu oraz baza danych oséb, instytucji i animatoréw
aktywnie zaangazowanych w promowanie dziedzictwa
przyrodniczego, kulturowego i historycznego regionu.

Powstaty liczne materiaty promocyjne drukowane: ulot-

ki, mapy, gry dla dzieci, publikacje ksigzkowe oraz ga-

dzety turystyczne.

Powstaty pomysty na nowe projekty, ktére bedg reali-

zowane na bazie Centrum w Debnie i Centrum w Liepe.

Nawigzano kontakty i relacje, ktére sg poczatkiem pol-

sko-niemieckiej wspoétpracy, w tym podpisano umowe

partnerska pomiedzy szkotami: SP 1 Debno i w Oderberg.

Czas gosciom umilali: Aneta Dobropolska, grajac na har-
fie oraz Michat Wojciechowski, $piewajac arie operowe.

Projekt byt dofinansowany ze $rodkéw unijnych
w ramach programu Interreg Va O$ priorytetowa I: Na-
tura i kultura. Przyznane dofinansowanie w wysokosci
2.084.965,60€, w tym dla Gminy Debno 1.716.965,64€
i dla EJF gemeinnitzige AG w wysokosci 368.000,00€.

W odnowionej przestrzeni w piwnicy i parterze po-
wstaty sale spotkan i konferencyjne, natomiast na drugim
pietrze mieszcza sie sale wystawowe, ekspozycyjne oraz
pokoje biurowe.

Inwestycja obejmowata kompleksowg przebudowe
i remont zabytkowej willi z 1897 roku przy ulicy Mickie-
wicza 43 oraz zagospodarowanie terenu wokoét niej. Ze
wzgledu na zty stan obiektu, dokonano licznych rozbié-
rek, wykonujac nowy uktad pomieszczenn dostosowujgc
do nowych funkcji uzytecznosci publicznej. Willa bedzie
wykorzystywana do celéw kultury, nauki i ustug turystycz-
nych. Odnowiona zostata bogato zdobiona elewacja bu-
dynku. Zmieniono uktad klatki schodowej z dwubiegowej
na tréjbiegowa z wprowadzeniem wewnetrznej platformy
dzwigowej dla 0séb z niepetnosprawnosciami, na wszyst-
kich kondygnacjach. Wykonano zupetnie nowe instalacje,
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami wraz z dostosowa-
niem do obecnego ukfadu funkcjonalnego.

We wnetrzu nie zachowaty sie elementy zabytkowego
wystroju poza oryginalng stolarkg drzwiows i elementami
zwienczenia otworéw drzwiowych zdobionymi bogatym
ornamentem okuciowym i ro$linnym w pomieszczeniach
na | pietrze. Cze$ciowo drzwi i okna zostaty poddane re-
nowacji, pozostate wymieniono na nowe. Kolorystyka
drzwiowa, okienna i elewacja wykonana zostata na podsta-
wie konserwatorskich prac odkrywkowych.
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Zmianie ulegt teren wokoét willi. Powstaty nowe Sciez-
ki, strefa wypoczynku, miejsca postojowe, o$wietlenie ze-
wnetrzne, wiata Smietnikowa. Wykonano liczne nasadze-
nia oraz posiano trawe.

W zabytkowej willi bedzie sie miesci¢ Polsko-Niemiec-
kie Transgraniczne Centrum Dziedzictwa Naturalnego
i Kulturalnego Regionu Doliny Srodkowej Odry, ktére be-
dzie promowac walory turystyczne, kulturowe, architekto-
niczne, krajobrazowe i naturalne po stronie polskiej i nie-
mieckiej. To miejsce, ktére ma skupiaé animatoréw kultury,
rekodzielnikéw, wytwércéw produktéw regionalnych oraz
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budowac ich baze, aby mogli dzieli¢ sie swoimi umiejet-
nosciami i wymienia¢ doswiadczenia. To rowniez miejsce,
w ktérym realizowane bedg polsko-niemieckie warszta-
ty i spotkania promujace Region Doliny Srodkowej Odry.
Obiektem zarzadzac bedzie Biblioteka Publiczna MiG Deb-
no im. Antoniego Dobrowolskiego.

W ramach projektu tozsame centrum powstato po stro-
nie niemieckiej w Landhof Liepe.

Emilia Jenda
Wydziat Planowania i Rozwoju

Informacja z przebiegu LXIX sesji Rady Miejskie]
Debna z dnia 29 marca 2023 roku

Sesja Rady Miejskiej Debna odbyta sig w sali posiedzen Urzedu Miejskiego w Debnie. Obrady prowadzit Marcin Krzysiak -
przewodniczqcy Rady Miejskiej Debna.

Sesia Rady Miejskiej Debna odbyla sig w sali

posiedzen Urzedu Miejskiego w Debnie. Obra-

dy prowadzit Marcin Krzysiak - przewodniczg-
¢y Rady Miejskiej Debna.

Rada Miejska Dgbna zapoznata sig z:

W Sprawami roZnymi.

B Informacjg  Przewodniczgeego  Rady
Miejskiej Dgbna z dziotalnoici miedzy
sesjami za okres od 01.03.2023 r. do
27.03.2023r.

® Sprawozdaniem z dziatalnosci Burmistrza
Debna i pracy Urzgdu Miejskiego w Deb-
nie w okresie miedzysesyjnym za okres od
01.03.2023 r. do 27.03.2023 1.

m Sprawozdaniem z dzitalnoic Osrodka
Pomocy Spotecznej za 2022 rok.

® Sprawozdoniem z realizacji Gminnego
Programu Wspierania Rodziny w Gminie
Debno za 2022 rok.

= Sprawozdoniem rocznym z wdrazania
i monitoringu Strategii Rozwoju Gminy
Debno na lata 2014-2022.

Rada Miejska Dgbna podieta nastgpujgce

uchwaly:

1) NR LXIX/522/2023 w sprawie zmia-

ny uchwaly budietowej na rok 2023

Wyniki glosowania:

IA: 14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUJE SIE: 0

BRAK GEOSU: 0, NIEOBECNI: 1

Wyniki imienne:

IA(14)

Baranowicz, Dariusz Gaczyiiski, tukasz Hry-
divk, Przemystaw Kozfowski, Agata Krawiec,
Marcin Krzysiak, Mirostaw Kucharski, Krzysz-
tof Lenartowicz, Mirostaw Napieracz, Wiady-
staw Sokalski, Alicja Sopiriska, Stanistaw Wit-
kowski, Leszek Wodkowski-Moszej, Roman
Wojciechowski.

NIEOBECNI (1)

Izabela Kowalska.

2) NR LXIX/523/2023 w sprawie
okreslenia szczegétowych warunkow
przyznawania i odplatnosci za ustugi
opiekuiicze i specjalistyczne uslugi opie-
kuiicze z wylgczeniem specjalistycznych
ustug opiekuiczych dla oséb z zaburze-
niami psychicznymi oraz szczegélowych
warunkéw czesciowego lub catkowi-
tego zwolnienia z oplat, jok réwniei
trybu ich pobierania

Okresla sie szczegotowe warunki przyznawa-
nia i odplatnosci za ustugi opiekuficze i spe-
cjalistyczne ustugi opiekuricze z wylgczeniem
specjalistycznych ustug opiekuriczych dla oséb
7 zaburzeniami psychicznymi udzielane przez
Osrodek Pomocy Spolecznej w Debnie oraz

szczegolowe warunki czesciowego lub catko-
witego zwolnienia z optat, jak rowniez trybu
ich pobierania w brzmieniu stanowigcym za-
tqcznik nr 1 do uchwaly. Koszt jednej godziny
ustug opiekuiczych i specjalistycznych ustug
opiekuiczych ustalany jest kalkulacyjnie
przez podmiot $wiadczqey ustugi na podsta-
wie rzeczywistych kosziow zwigzanych z ich
$wiadczeniem. Koszt jednej godziny ustug
opiekuriczych wynosi 25 2, a koszt jednej
godziny specjalistycznych ustug opiekunczych
wynosi 30 z1.

Traci moc uchwala Rady Miejskiej w Debnie
Nr XXIV/172/2016 z dnia 31 maja 2016 r.
w sprawie okreslenia szczegétowych warun-
kéw przyznawania i odplatnosci za ustugi
opiekurcze i specjalistyczne ustugi opiekuricze
7 wylgezeniem specjalistycznych ustug opie-
kuficzych dla osob z zaburzeniami psychiczny-
mi oraz szczegotowych warunkow czg$ciowego
lub catkowitego zwolnienia z optat, jak réw-
niez frybu ich pobierania.

Uchwata podlega ogloszeniu w Dzienniku
Urzgdowym Wojewddziwa Zachodniopomor-
skiego i wchodzi w Zycie po uplywie 14 dni od
dnia ogloszenia.

Wyniki glosowania:

IA: 14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUJE SIE: 0

BRAK GEOSU: 0, NIEOBECNI: 1

Wyniki imienne:

IA(14)

Jonusz Baranowicz, Darivsz Gaczyriski, tu-
kasz Hryciuk, Przemystaw Koztowski, Agata
Krawiec, Marcin Krzysiak, Mirostaw Kucharski,
Krzysztof Lenartowicz, Mirostaw Napieracz,
Wiadystaw Sokalski, Alica Sopiiiska, Stani-
staw Witkowski, Leszek Wlodkowski-Moszej,
Roman Wojciechowski.

NIEOBECNI (1)

Izabela Kowalska.

3) NR LXIX/524/2023 w sprawie nada-
nia nazwy ulicy na terenie miasta Debna
Rada nadota nazwe ulica Wojska Polskiego pro-
jektowanej drodze gminnej obejmujgcej dziatki
nr 288/9, 551/21, 551/24, 561/15, 561/26,
561/29 polozone w obrehie geodezyjnym 0005
m. Debno. Wskazana droga gminna stanowi
rozszerzenie istniejgeej ulicy o nadanej nazwie
ulica Wojska Polskiego. Potozenie ulicy okreslone
zostato na zatgezniku nr 1 do uchwaly. Rozsze-
rzenie nazwy ulicy obejmuie czeé¢ drogi gminnej
od skrzyzowania z ulicq Siewng w kierunku po-
tudniowym i koriczy swéj bieg na skrzyzowaniu
7 ulicg Poziomkowg. Uchwota wehodzi w zycie
po 14 dniach od ogloszenia w Dzienniku Urzedo-
wym Wojewddziwa Zachodniopomorskiego.
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Wyniki glosowania:

IA: 14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUJE SIE: 0
BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 1

Wyniki imienne:

IA(14)

Jonusz Baranowicz, Darivsz Gaczyriski, tu-
kasz Hryciuk, Przemystaw Kozlowski Agata
Krawiec, Marcin Krzysiak, Mirosfaw Kucharski,
Krzysztof Lenarfowicz, Mirostaw Napieracz,
Wiadystaw Sokalski, Alicja Sopiiska, Stani-
staw Witkowski, Leszek Wlodkowski-Moszej
Roman Wojciechowski.

NIEOBECNI (1)

Izabela Kowalska.

4) NR LXIX/525/2023 w sprawie
wyraienia zgody na wydzieriawienie
nieruchomosd na rzecz oséb, ktore
korzystaly juko ostatnie z prawa do
nieruchomosci na podstawie umowy
dzieriawy przez okres 3 lat

Rada wyrazita zgode na wydzierzawienie:

1. czgsci dziatki nr 109/7 potozonej w obrebie
geodezyjnym Mostno gm. Dgbno o powierzch-
ni dzierzawy 0,5800 ha na okres 5 lat;

2. czgéci dziatki nr 92 polozonej w obrehie
geodezyjnym 0007 m. Debno o powierzchni
dzierzawy 0,3680 ha na okres 5 lat;

3. czgsai dziotki nr 94 polozonej w obrebie
geodezyjnym 0007 m. Dghno o powierzchni
dzierzawy 2,2400 ha na okres 5 lat;

4. czeci dziotki nr 403 polozonej w obrebie
geodezyjnym 0004 m. Debno o powierzchni
dzierzawy 0,0200 ha na okres 5 lat.

Wyniki glosowania:

IA: 14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUJE SIE: 0
BRAK GtOSU: 0, NIEOBECNI: 1

Wyniki imienne:

IA(14)

Janusz Baranowicz, Darivsz Gaczyriski, tu-
kasz Hrycivk, Przemystaw Koztowski, Agata
Krawiec, Marcin Krzysiak, Mirosfaw Kucharski,
Krzysztof Lenartowicz, Mirostaw Napieracz,
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Wadystaw Sokalski, Alicia Sopiriska, Stani-
staw Witkowski, Leszek Wlodkowski-Moszej
Roman Wojciechowski.

NIEOBECNI (1)

Izabela Kowalska.

5) NR LXIX/526/2023 w sprawie
zmiany studivm uwarunkowai i kierun-
kéw zagospodarowania przestrzenne-
go gminy Debno

Uchwala sig zmiang studium uwarunkowas
i kierunkéw zagospodarowania przestrzen-
nego gminy Dgbno, przyjetego Uchwalg
Nr XLVI/305/2017 Rady Miejskiej Debna
1 dnia 26 poidziernika 2017 r. Imiang
studium uwarunkowan i kierunkéw zago-
spodarowania przesirzennego gminy Debno
zainiiowata uchwala LVIII/432/2022 Rady
Migjskiej Debna z dnia 23 czerwea 2022 r.
w sprawie przystgpienia do zmiany studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy Debno w rejonie ulicy
Poziomkowej. Niniejsza zmiana jest pierwszg
od chwili przyjecia pierwotnej wersii studium
w 2017 roku. Zakres przesirzenny zmio-
ny studium zostal ograniczony obszaru
o powierzchni okolo 2,5 ha, jest toisamy
7 zakresem uchwaly intencyinej i jest przed-
stawiony na rysunku studium pt.: Kierunki
zagospodarowania  przestrzennego.  Brak
jest zmian na rysunku pt.: Uwarunkowania
zagospodarowania  przestrzennego.  Celem
niniejszej zmiany studium, jest analiza moi-
liwoéci zmiany sposobu zagospodarowania
i ewentualne wprowadzenie nowych funkdi
i nowego sposobu zagospodarowania dla wy-
branego obszaru. W zatozeniu wejéciowym do-
tyczy to wprowadzenia funkeji mieszkaniowej
0 réinej intensywnosdi, ktérej forma zostanie
doprecyzowana na efapie sporzqdzania planu
miejscowego. Wigze sig to ze zmiang rodzaju
strefy zabudowy, w ktérej zlokalizowany jest
przedmiotowy teren. Wprowadzenie moli-

wosci lokalizacji zabudowy mieszkaniowej
o réinej formie, w rejonie ulicy Poziomko-
wej, pozwoli na racjonalne i kontrolowane
wprowadzanie nowej zabudowy w obszarze
przestrzennie i infrastrukturalnie do tego
predysponowanym (strefg ktdra umozliwia
lgczenie kilku rodzajéw zabudowy jest strefa
peryferyjna. Uszczegélowienie sposobu zago-
spodarowania nastgpi na etapie sporzgdzania
planu miejscowego).

Wyniki glosowania:

IA: 14, PRZECIW: 0, WSTRZYMUJE SIE: 0
BRAK G£OSU: 0, NIEOBECNI: 1

Wyniki imienne:

IA(14)

Janusz Baranowicz, Darivsz Gaczyriski, tu-
kasz Hryciuk, Przemystow Kozlowski, Agata
Krawiec, Marcin Krzysiak, Mirostaw Kucharski,
Krzysztof Lenartowicz, Mirostaw Napieracz,
Wiadystaw Sokalski, Alia Sopiiiska, Stani-
staw Witkowski, Leszek Wlodkowski-Moszej
Roman Wojciechowski.

NIEOBECNI (1)

Izabela Kowalska.

Podczas sesji Rada Miejska wprowadzita do
planu pracy Komisji Rewizyjnej Rady Miejskiej
Dgbna przeprowadzenie kontroli. Rada zlecita
przeprowadzanie przez Komisie Rewizyjng
kontroli w zakresie przeprowadzonych szko-
lei dla kadry pedagogicznej w Szkole Pod-
stawowej nr 3 im. Jarostawa Dgbrowskiego
w Debnie w roku szkolnym 2021/2022.
Wyniki glosowania:

IA: 7, PRZECIW: 0, WSTRZYMUJE SIE: 4

BRAK G£OSU: 4, NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

IA(7)

Izabela  Kowalska, Przemystaw Koztowski,
Marcin Krzysiak, Mirostaw Napieracz, Alicja
Sopiriska, Leszek Wodkowski-Moszej, Roman
Wojciechowski.

WSTRZYMUSE SIE (4)
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Janusz Baranowicz, tukasz Hryciuk, Mirostaw
Kucharski, Whadystaw Sokalski.

BRAK GEOSU (4)

Darivsz Gaczyiiski, Agata Krawiec, Krzysztof
Lenartowicz, Stanistaw Witkowski.

Rada Miejska Debna wypracowata stanowisko
w sprawie przeprowadzenia przez Burmistrza
Dgbna rozméw z Grupg Orlen majgeych na
celu dofinansowanie budowy fgini solankowej
przez Grupg Orlen (na wniosek Radnego Miro-
stawa Napieracza oraz Radnego Leszka Whod-
kowskiego-Moszeja z dnia 02.03.2023 r.)
Wyniki glosowania:

ZA: 11, PRZECIW: 1, WSTRZYMUJE SIE: 1
BRAK G£OSU: 2, NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

IA(11)

Jonusz Baranowicz, tukasz Hrycivk, Izabela
Kowalska, Przemystaw Kozfowski, Marcin
Krzysiak, Mirostaw ~ Kucharski, ~ Krzysztof
Lenartowicz, Mirostaw Napieracz, Whadystaw
Sokalski, Alicja Sopiriska, Leszek Wodkowski
-Moszej.

PRZECIW (1)

Agata Krawiec.

WSTRZYMUSE SIE (1)

Roman Wojciechowski.

BRAK G£OSU (2)

Dariusz Gaczyriski, Stanistaw Witkowski.

Protokét z przebiegu sesji Rady Miejskiej
Debna z dnia 29 marca 2023 r. zostal
sporzgdzony i jest wylozony do wglg-
du w Biurze Rady Miejskiej. Zostanie
opublikowany w Biuletynie Informacii
Publiczne;.

Monika Gubata
Biuro Rady Miejskiej Debna

Informacja z przebiegu nadzwyczajne] LXX sesji
Rady Migjskiej] Debna z dnia 11 kwietnia 2023 roku

Sesja Rady Miejskiej Debna odbyta sie w sali posiedzen w Urzedzie Miejskim w Debnie. Obrady prowadzit Marcin Krzysiak
- przewodniczacy Rady Miejskiej Debna.

Rada Miejska Debna podieta nastgpujgeq
uchwalg:

Nr LXX/527/2023 w sprawie: utwo-
rzenia Stowarzyszenia ,Lider Pojezie-
rzyll

Postanawia si¢ o utworzeniu i przystqpie-
niv przez Gming Dgbno wspélnie z innymi
jednostkami samorzqdu terytorialnego do
Stowarzyszenia ,Lider Pojezierzy”. Do repre-
zentowania Gminy Debno na spotkaniu zalo-
aycielskim oraz na walnym zebraniu cztonkéw
Stowarzyszenia ,Lider Pojezierzy” upowainia
sig Burmistrza Gminy Dehno.

Celomi tworzonego Stowarzyszenia bedzie
m.in. wspieranie i rozwijanie idei samorzqdu
terytorialnego oraz dziatanie w celu realizacji
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wspolnych intereséw jego czlonkéw, poprzez
wzmacnionie  rozwoju  spoleczno-gospodar-
czego,  infrastrukturalno-$rodowiskowego,
kulturowego oraz turystycznego, a tokie
wspolpraca gmin i powiatow w tym zakresie
— w szczegélnosci stworzenie i koordynowanie
realizacji strategii Innych Instrumentow Tery-
torialnych.

Wolg utworzenia Stowarzyszenia wyraziy
nastgpujgee jednostki samorzgdu terytorialne-
go: Powiat Choszczeriski, Powiat Mysliborski,
Powiat Pyrzycki, Gmina Choszczno, Gmina
Drawno, Gmina Recz, Gmina Krzgcin, Gmina
Bierzwnik, Gmina Pelczyce, Gmina Barlinek,
Gmina Dgbno, Gmina Mysliborz, Gmina No-
wogrédek Pomorski, Gmina Boleszkowice,

Gmina Pyrzyce, Gmina Lipiany, Gmina Przele-
wice, Gmina Kozielice, Gmina Warnice, Gmina
Bielice, Gmina Trzcinisko Zdroj.

Wyniki glosowania:

IA: 15, PRZECIW: 0, WSTRZYMUJE SIE: 0
BRAK G£OSU: 0, NIEOBECNI: 0

Wyniki imienne:

IA(15)

Janusz Baranowicz, Darivsz Gaczyriski, tu-
kasz Hrycivk, lzabela Kowalska, Przemysfaw
Kozlowski, Agata Krawiec, Marcin Krzysiak,
Mirostaw Kucharski, Krzysztof Lenartowicz,
Mirostaw  Napieracz, Wiadystaw  Sokalski,
Alicja Sopiriska, Stanistaw Witkowski, Leszek
Wodkowski-Moszej, Roman Wojciechowski.

Protokat z przebiegu sesii Rady Miejskiej
Debna z dnia 29 marca 2023 r. zostal
sporzqdzony i jest wyloiony do wglg-
du w Biurze Rady Miejskiej. Zostanie
opublikowany w Biuletynie Informagji
Publiczne;.

Monika Gubata
Biuro Rady Miejskiej Debna
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W skrocie

KEEP NAGRODZONY

2 kwietnia 2023 roku zespoty taneczne KEEP Deb-
no z Debnowskiego Osrodka Kultury wziety udziat
w Nowogardzkich Spotkaniach Tanecznych. Ich wyste-
py zostaty docenione i trzy grupy zajety Il miejsca: Keep
Kids ,Sing” - formacje 9-11 lat, Keep Junior ,Czerwony
Kapturek” - formacje 12-14 lat, Keep Team ,Safari” -
formacje 14+.

FILMOWA NAGRODA

Marcin Pech z Debna zostat laureatem Festiwalu Filmow
Amatorskich Filmowe Zwierciadta w Ostrotece. Do tego-
rocznej edycji Festiwalu zakwalifikowano 23 filmy. Etiuda
Marcina Pecha z Debna o potawiaczach $ledzi zdobyta
uznanie jury, zajmujac 3. miejsce. Marcin krétki film nakre-
cit w zesztym roku nad Zalewem Wislanym. To dokument
pokazujacy sezonowy potéw Sledzi, ktéry odbywa sie na
przetomie lutego i marca. Rybacy matymitodziami wtasno-
recznie wyciggaja sieci petne ryb. Praca wiagze sie z ciezki-
mi warunkami atmosferycznymi czesto przy minusowych
temperaturach oraz silnym wietrze. Trzyminutowa etiude
pt. ,Salaka” jury nagrodzito za impresjonistyczny pomyst
opowiadania o trudnej profesji.
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WYSPIEWALY TYTUE LAUREATA

31 marca 2023 r. w Barlinku odbyt sie XXVI Festiwal Pio-
senki Dzieciecej i Estradowej. W przegladzie udziat wzieto
17 wokalistow z catego powiatu mysliborskiego. Tytut lau-
reata zdobyty nasze debnowskie wokalistki: Joanna Woj-
ciechowska i Wiktoria Taracinska.

WNIOSEK ON-LINE

Od 31 marca 2023 r. formalnosci zwigzane z wniosko-
waniem o paszport dla dziecka do 12. roku zycia, ale tez
dla osoby ubezwtasnowolnionej, bed3 jeszcze prostsze.
Cata procedure bedzie mozna przeprowadzic¢ drogg on-
line. Znikaja tez optaty za wyrazenie zgody na wydanie
paszportu, ktére do tej pory byty pobierane. Wiecej
informacji na www.gov.pl/web/gov/uzyskaj-paszpor-
t-dla-dziecka.

PLASTYCZNY SUKCES

Uczennica Szkoty Podstawowej nr 1 w Debnie Patrycja
Wojciechowska zdobyta wyrdznienie w kategorii klas I-1V
w Ogodlnopolskim Strazackim Konkursie Plastycznym, kto-
ry w tym roku odbywat sie pod hastem: Strazacy chronig
lasy - lasy chronig klimat! Jestem odpowiedzialny z natury,
czuje klimat.

NABOR WNIOSKOW. Stowarzyszenie Lider Pojezie-
rza ogtasza nabor pn.: ,Podejmowanie dziatalnosci go-
spodarczej” (3/2023/PDG) Data naboru: 08.05.2023 r. -
22.05.2023 r. (do godz.14:00). Szczegdty naboru, wniosek
oraz inne zataczniki z nim zwigzane, znajdg Panstwo na
stronie: www.liderpojezierza.pl. W razie jakichkolwiek py-
tan mozna pisac lub dzwonié¢: promocja@liderpojezierza.pl,
(95) 746-03-60, 502 022 886.
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Z6t0S OBIEKT GASTRONOMICZNY

Stowarzyszenie ,Lider Pojezierza” powieksza baze punk-
téw turystycznych w aplikacji Ekomuzea o obiekty ga-
stronomiczne. Zgtoszenie powinno zawierac: nazwe lo-
kalu; miejscowos¢, adres, kod pocztowy, telefon, adres
e-mail, adres strony www, facebook, godziny otwarcia,
zdjecie, ktére umieszczone w bazie, format .jpg (takie,
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ktore bedzie reprezentacyjne), inne dodatkowe informa-
cje (np. pokoje goscinne w ofercie itp.). Informacje na-
lezy wystac¢ do dnia 30.06.2023 r. na adres: promocja@
liderpojezierza.pl wpisujgc w temat e-maila: ,Gastrono-
mia w EkoMuzea”. Wiecej informacji na stronie interne-
towej www.liderpojezierza.pl.

KULTURA
Wystawa Rekodziet Wielkanocnych

Tradycyjnie juz w dgbnowskiej ksigznicy przed Wielkanocg odbyta sig Wystawa Rekodziet Wielkanocnych, na kidrej lokalni
rekodzielnicy zaprezentowali swoje unikatowe prace. Oficjalne otwarcie wystawy odbyto sig 27 marca br.

stroiki, jajka, obrazy, serwetki, kwiaty, wazony itp.

przedstawili lokalni rekodzielnicy: Bozena Stefano-
wicz, Jolanta Swiecicka, Zofia Szczygiet, Koto Garncarskie
DOK, Jozef Podwojny, Emilia Podwadjna, Maria Jaworska,
Anna Frankow, Bogustawa Stugocka, Anatol Wierzchow-
ski, Srodowiskowy Dom Samopomocy, Warsztat Terapii
Zajeciowej oraz Koto Gospodyn Wiejskich ,Jezioranki”
Trzcinsko Zdroj.

Woystawa dostepna byta do 31 marca br. i cieszyta sie
duzym zainteresowaniem wsrod zwiedzajacych. Zaprasza-
my juz za rok. Wspierajmy lokalnych rekodzielnikow, ktorzy
dzieki swojej pracy wzbogacaja nasza ,matg ojczyzne” lo-
kalnymi produktami.

N iepowtarzalne rekodzieta takie jak: palmy, koszyczki,

Karolina Sielicka

4

Dwadziescia lat Pasteli

Jedng z najdluzej dziatojocych sekcji w Debnowskim Oérodku Kultury z pewnoscig jest sekcja plastyczna Pastele, kiéra

wiaénie $wigtowata 20-lecie swojej dziatalnoéci.

niatg i niezastgpiong Aniele Gtodng to grupa, ktéra ze

Pastele prowadzone od samego poczatku przez wspa-
swoimi wystawami zwiedzita niemal caty Swiat. Uczest-

nicy swoje prace pokazywali miedzy innymi w Niemczech,
Szwajcarii, Holandii, Czechach, Egipcie, Lichtensteinie, Luk-
semburgu, Tunezji, Belgii, Monako, San Marino, Turcji, Chor-
wacji, Francji, Hiszpanii, Watykanie, we Wtoszech oraz na
Stowacji. W Polsce organizowali wystawy w Warszawie, Za-
kopanem, Palenicy, Kudowie-Zdrdj, Ktodzku, Swieradowie,
Szczecinie, Kotobrzegu, Miedzyzdrojach, §Winoujéciu, My-
$liborzu, Gryfinie, Moryniu, Chojnie, Krakowie, Malborku,
Woadowicach, Czestochowie oraz Debnie.

Jak na prawdziwe urodziny przystato byty kwiaty, zy-
czenia, podziekowania, film podsumowujacy wiele lat pra-
cy sekcji oraz wystawa malarska pt. ,Polska ziemia sercem
malowana”.

Pastelom i Anieli Gtodnej dziekujemy za ogrom pracy
witozonej w niezliczong ilo$¢ wspaniatych wystaw i dziet,
majac nadzieje na kolejne 20 lat wspotpracy.

DOK
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Dzien kobiet sladam

KULTURA

Alicji w krain
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e Cczarow

Dzien kobiet to wspaniate $wigto, ktdre powinno trwa¢ przez caty rok. Pracownicy Debnowskiego Oérodka Kultury, by uczci¢
ten niezwykly czas po raz drugi, juz zabrali Panie. ... do lasu, tym razem $ladami Alicji w krainie czaréw.

rzenie trzeba byto przesuna¢ o tydzien, nikogo to nie

zmartwito. 18 marca br., punktualnie o godzinie 9:00,
spod Debnowskiego Osrodka Kultury wyruszyta grupa kil-
kudziesieciu kobiet prowadzona przez znanego, debnow-
skiego spotecznika i mitosnika przyrody Marka Schillera.
Na skraju lasu czekat na wszystkich krélik wraz z krélowg
Kier, odstaniajac drzwi do krainy petnej magii i czaréw,
w ktérej fantazja miesza sie z rzeczywistoscia i nic nie jest
takie jak sie wydaje. Aby dostac sie do tego $wiata wszyst-
kie Panie musiaty przejs¢ przez dziurke od klucza, co udato
im sie wykona¢ perfekcyjnie.

Nastepnie po kilkudziesieciu godzinach marszu wedru-
jace natrafity na przyjecie ,nieurodzinowe” organizowane
przez szalonego kapelusznika, ktéry czestowat wszystkich
pysznymi muchomorami i gorgcym napitkiem, zadajac przy
tym pytania i rozdajac prezenty. Na koniec catej wyprawy
Panie spotkaty magiczng gasienice, ktéra wytonita sie z ko-
konu i pokazata droge do finatowego poczestunku, gdzie
na strudzonych wedrowcow czekaty ciepte kietbaski, go-
raca herbata, a takze pyszna i pozywna zupka, bardzo po-
trzebna po kilku godzinach marszu przez las. Kazda z Pan

Choc’ pogoda poczatkowo byta przeciwko nam i wyda-

~'F§ | ]ﬁ]E*‘ H t

mogta upamietni¢ swoj dzien dzieki Mateuszowi Obiela-
kowi i firmie ,Up for You”, ktéry przygotowat niesamowita
fotobudke 360°.

Dziekujemy Markowi Schillerowi za przeprowadzenie
Pan przez niebezpieczng i petng magicznych stworzen kra-
ine, Mateuszowi Obielakowi za wspaniaty finat w postaci
fotobudki 360°, dzieki ktérej kazda z uczestniczek zabrata
do domu pamiatke z tej wyprawy oraz wszystkim Paniom,
ktére postanowity spedzic te sobote wtasnie z nami.

Miedzynarodowy Dzien Teatru

24 marca br. w Dgbnowskim Osrodku Kultury obchodziliémy
Miedzynarodowy Dzien Teatru.

ego dnia na scenie DOK-u zgromadzona publicznos$¢

I mogta podziwia¢ Grupe ,Ale Babki” z Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Debnie, w zabawnym spektaklu pt.
yPiernikalia, czyli juwenalia staruszkow. Czes¢ IV - Natogi
Emeryta” w rezyserii Barbary Topczewskiej. Zobaczy¢ mozna
byto takze grupe warsztatows przygotowang przez Anatola
Wierzchowskiego (Joanna Ryzynska, Dorota Latuszek, Kata-
rzyna Btaszczyk, Nikodem Mazur), ktéra ukazata wszystkim
sztuke recytacji oraz komediowsa etiude mowiaca o tym jak
recytowac jeden wiersz na wiele sposobéw. W ramach ob-
chodéw Miedzynarodowego Dnia Teatru w Debnie odbyty
sie takze eliminacje powiatowe 68. Ogodlnopolskiego Kon-
kursu Recytatorskiego, w ktorych w szranki staneto czterech

recytatoréw z Debna i Mysliborza. Komisja w sktadzie: Grze-
gorz Kulbicki (przewodniczacy), Ewa Swiderska oraz Barbara
Topczewska do etapu wojewddzkiego zakwalifikowata Wik-
torie Mikotajczyk z Mysliborza, a takze Joanne Ryzynska oraz
Dorote Latuszek z Debnowskiego Osrodka Kultury. Impreze
swoim wystepem uswietnita takze Amelia Kozuszek, laureat-
ka eliminacji powiatowych Matego Konkursu Recytatorskie-
go, ktéra niebawem bedzie reprezentowac nasza gmine na
eliminacjach wojewddzkich w Szczecinie.

Dziekujemy wszystkim wystepujgcym za pomoc w re-
alizacji wydarzenia, publicznosci za che¢ $wietowania Mie-
dzynarodowego Dnia Teatru razem z nami, a laureatom
Ogolnopolskiego Konkursu Recytatorskiego sktadamy gra-
tulacje i zyczymy powodzenia na dalszych etapach elimina-
Cji juz w maju.

DOK

Grupa ,Ale Babki” z UTW

Dd lewej: Nikodem Mazur, Joanna Ryzyiiska, Katarzyna Blaszczyk, Dorota Latuszek
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VIII Debnowski Festiwal Muzyczny ,Qltura Dzwieku”

Po raz dsmy w Debnowskim Osrodku Kultury spotkali sig niezwykle zdolni wokalici oraz muzycy z Debna, Rozanska,
Trzciiska-Zdroju, Morynia, Mieszkowic, Szczecina, Staroscina, Rzepina, Kostrzyna nad Odrg, Gorzowa Wielkopolskiego,
Potczyna-Zdroju, Chojny, Zwierzyna i Mochow. A to wszystko za sprawg kolejnej edycji Debnowskiego Festiwalu Muzycz-

nego ,Qltura Diwigku”, kiéry odbyt sig 1 kwietnia br.

omisja w sktad, ktorej weszty Ewa Basarab (przewod-
Kniczaca), Aneta Barcik oraz Joanna Rau z uwagi na

bardzo wysoki poziom festiwalu, postanowita rozbi¢
trzy nagrody finansowe na wiele mniejszych tak, aby do-
ceni¢ wszystkich wyrdzniajacych sie wykonawcéw sposrod
blisko osiemdziesieciu uczestnikéw.

Jako organizatorzy jestesmy zachwyceni, ze co roku chce-
cie przyjezdzaé do nas, by wspdlnie cieszy¢ sie naszym swie-
tem muzyki oraz tym, ze ,Qltura Dzwieku”, poczgtkowo maty,
lokalny festiwal kazdego roku scigga uczestnikéw z coraz dal-
szych zakqtkéw naszego kraju.

Wyniki festiwalu przedstawiamy ponize;j.

Kategoria 6-12 lat:

| miejsce ex aequo:

Zuzanna Kowalik - Jarecka z Debna,

Hanna Dabrowska - z Prywatnej Szkoty Muzycznej

Michat Sobczynski w Kostrzynie nad Odra.

Il miejsce ex aequo:

Pola Janik/Biblioteka i Centrum Kultury w Trzcinsku-Zdroju,

Aleksandra Hawrot/GOK Zwierzyn.

Wyréznienia:

Zofia Kaczmarek/SP 3 w Debnie,

Marta Zubala/Prywatna Szkota Muzyczna Michat Sob-

czynski Kostrzyn nad Odra,

Amelia Abrasowicz/Kostrzyn,

Kalina Pierég/SP w Trzcinsku-Zdroju,

Maria Kedzierska/Centrum Kultury w Chojnie,

Maria Wasiutynska/Prywatna Szkota Muzyczna Michat

Sobczyniski Chojna,

Aleksandra Btecka/Prywatna Szkota Muzyczna Michat

Sobczyniski Chojna,

Idalia Pawtowska/Prywatna Szkota Muzyczna Michat

Sobczyniski Kostrzyn nad Odra,

Zofia Ptowik/Prywatna Szkota Muzyczna Michat Sob-

czynski Chojna,

Weronika Wieczorek/Stowarzyszenie Kultura i Tradycja

w Moryniu,

Adrian Rega/GOK Zwierzyn,

Anna Pawelczyk/GOK Zwierzyn,

Aleksandra Kurczyna/Prywatna Szkota Muzyczna
Hubert Zbiorczyk w Gorzowie,
Zesp6t Wokalny APLAUZ/Szkota Podstawowa w Trzcin-
sku-Zdroju,
Lena Warunek/Prywatna Szkota Muzyczna Michat
Sobczyniski.
Nagroda specjalna jury:
Zesp6t Wokalny SZYK/Biblioteka i Centrum Kultury
w Trzcinsku-Zdroju,
Alicja Janik/Biblioteka i Centrum Kultury w Trzcinsku-Zdroju.
Kategoria 13-17 lat:
| miejsce ex aequo:
Aleksandra Kotomska/Prywatna Szkota Muzyczna Hu-
bert Zbiorczyk w Gorzowie,
Maja Brzozowska/Prywatna Szkota Muzyczna Hubert
Zbiorczyk w Gorzowie,
Fabian Brozynski/Mochy,
Michalina Lewandowska/Technikum LeSne w Staroscinie,
Wiktoria Taracinska/Zespot Szkét Nr 1 w Debnie,
Bartosz Zugaj/Studio Muzyczne Damiana Wodjcika
w Szczecinie,
Martyna Jacura/Debno,
Antoni Ostrowski/Stowarzyszenie Niezwykty Potczyn.
Wyréznienia:
Hanna Ferfet/Centrum Kultury w Chojnie,
Zuzanna Kujawa/Biblioteka i Centrum Kultury w Trzcii-
sku-Zdroju,
Kacper Koster/Biblioteka i Centrum Kultury w Trzcii-
sku-Zdroju,
Joanna Wojciechowska/Debno,
Zuzanna Piatek/Prywatna Szkota Muzyczna Hubert
Zbiorczyk w Gorzowie,
Anita Lehmann/Prywatna Szkota Muzyczna Hubert
Zbiorczyk w Gorzowie,
Emily Ezekwe/Prywatna Szkota Muzyczna Michat Sob-
czynski Kostrzyn nad Odra,
Aleksandra Juchniewicz/Technikum tgcznosci i Multi-
medioéw Cyfrowych w Szczecinie,
Zespot Wokalny z Centrum Kultury w Chojnie,
Karolina Krawczuk/Debnowski Osrodek Kultury.
Kategoria 18+:
| miejsce ex aequo:
Duet Zuzanna Kujawa, Fabian Kicinski/Biblioteka i Cen-
trum Kultury w Trzcinsku-Zdroju,
Duet Kinga Jarosiniska, Kacper Koster/Biblioteka i Cen-
trum Kultury w Trzcinsku-Zdroju.
Il miejsce:
Martyna Bartosewicz/Szczecin.
Il miejsce:
Zespo6t rockowy Whiprush/Prywatna Szkota Muzyczna
tukasza KoZlika w Debnie. DOK
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amy O naszej wsl

To byto wyjgtkowe wydarzenie, ktdre z pewnoscig na dtugo zostanie w pamieci uczestnikow. 25 marca br. odbyta sig
w Rézarisku konferencja pod hastem , Porozmawiamy o naszej wsi”.

- Podczas konferencji wystqpili swietni eksperci, pasjonaci
i spotecznicy, ktérzy podzielili sie swojq unikalng wiedzq i prak-
tycznymi doswiadczeniami w zakresie angazowania mieszkan-
céw do dziatan na rzecz dobra wspdlnego - informuje Maciej
Patynowski z Polskiej Fundacji Spoteczenstwa Przedsie-
biorczego, organizator konferencji.

Stawomir Doburzynski, ekspert ds. planowania strategicz-
nego, opowiedziat o tym, dlaczego warto tworzy¢ dalekosiez-
ne plany rozwoju wsi. Kinga Rabiriska, animatorka kultury,
podjeta temat sgsiedzkosci i miedzysasiedzkich inicjatyw.

Marek Schiller ,poprowadzit” uczestnikow sladem ma-
jatku klasztoru siéstr cysterek w okolicy Rézanska, wszak
historia lokalna moze by¢ swietnym Zrédtem inspiracji do
wspolnych projektéw.

Marta Krajniak, menadzerka projektéw spotecznych przy-
gotowata autorski przeglad najciekawszych wiejskich projek-
téw i przedsiewzie¢ spotecznych zrealizowanych w Polsce.

Z kolei Romek Zanko, znany szczeciniski podréznik, kté-
ry podrézowat autostopem po Azji, udowodnit Zze mozna
wybrac sie na koniec $wiata za 100 dolaréw.

- Konferencja ,,Porozmawiajmy o naszej wsi” byta nowatorskim
wydarzeniem majgcym na celu zachecenie mieszkancéw do wspdt-
tworzenia planéw rozwoju swoich wsi i aktywnego wiqgczenia sie
w ich realizacje - dodaje Patynowski. - Byta to prawdopodobnie
pierwsza tego rodzaju konferencja organizowana w ktdrejkolwiek
ze wsi powiatu mysliborskiego. Kontakt z zywym cztowiekiem i po-

&

kazanie efektéw pracy innych spotecznosci dostarczyto mieszkan-
com mnéstwa ciekawiej wiedzy i inspiracji do dziatania.

W wydarzeniu udziat wzieto niemal 80 oséb, w tym
mieszkancy Rézanska, Chtopowa i Rychnowa oraz zapro-
szeni oficjele. Swojg obecnoscia impreze uswietnili m.in.
Mariusz Norsesowicz - cztonek zarzadu Powiatu Myslibor-
skiego, Grzegorz Kulbicki - burmistrz Debna oraz Piotr So-
bolewski - burmistrz Mysliborza.

Relacje video z konferencji mozna obejrze¢ na stronie
organizatora www.PFSP.pl

Projekt finansowany przez Islandie, Liechtenstein i Nor-
wegie z Funduszy EOG i Funduszy Norweskich w ramach

Programu Aktywni Obywatele - Fundusz Regionalny.
PFSP

[DROWIE
Jak wzmocni¢ odpornosc u dziec

Szpital w Debnie im $w. Matki Teresy z Kalkuty Sp. z o.0. przedstawia Paristwu nastepny artykut z cyklu rozméw
ze specjalistami, aby kolejny raz poruszy¢ waing kwestie dotyczgeq zdrowia, tym razem odpornosci u dzieci.

ielu rodzicow nurtuje pytanie, co zrobi¢, zeby
Wmoje dziecko nie chorowato lub chorowato Izej
i rzadziej? Co jeszcze moge poprawic, aby stwo-
rzy¢ swojemu dziecku najoptymalniejsze warunki do pra-
widtowego rozwoju? Z takimi pytaniami zwrécili$my sie do
pracujgcej na naszym oddziale pediatrycznym lek. Doroty
Szczabrowskiej, ktéra spotyka sie z nimi niemal codziennie
podczas swojej pracy zawodowe;j.
Dlaczego dzieci s3 narazone na czeste infekcje?
Powszechnie widomym jest to, ze dzieci sg szczegdl-
nie narazone na infekcje. Wynika to z faktu, ze ich uktad
odpornosciowy jest niedojrzaty, nie potrafi pracowac tak,
jak uktad odpornosciowy w petni zdrowej osoby dorostej.
Ogédlnie odpornos¢ mozemy podzieli¢ na odpornos¢ wro-
dzong - nieswoistg oraz nabytg - swoistg. Do elementéw
odpornosci nieswoistej zaliczamy skére i wydzieliny takie
jak tzy, slina, sluz, soki zotgdkowe, ktérych zadaniem jest
neutralizacja i wydalanie drobnoustrojow. Do odpornosci
nieswoistej nalezy takze naturalna flora bakteryjna. Z kolei

w dziataniu odpornosci swoistej bardzo duzj role odgry-
wajg przeciwciata, ktére powstajg w naszym organizmie
po kontakcie z patogenem, a ktorych produkcja jest duzo
mniejsza u dzieci niz u dorostych. To sprawia, ze dzieci s3
podatniejsze na infekcje.

Co najbardziej wptywa na uktad odpornosciowy dziecka?

Nie ma jednej konkretnej rzeczy, ktéra w przewazaja-
cy sposéb wptywa na odpornos$¢ u dziecka. Sktada sie na
to wiele czynnikéw: predyspozycja genetyczna, warunki
stworzone dziecku juz podczas zycia ptodowego, obec-
nos$¢ chordb przewlektych, czynniki sSrodowiskowe (np. za-
nieczyszczenie srodowiska), dieta, aktywnos¢ fizyczna, sen,
zasady higieny, warunki socjoekonomiczne a takze styl zy-
cia rodziny dziecka.

Jaka dieta buduje odpornos¢ u dzieci?

W 2016 roku WHO opublikowato nowg piramide zy-
wienia dla starszych dzieci, ktéra powinna by¢ potaczona
z aktywnoscig fizyczna. Zwrécono takze uwage na wtasci-
we nawodnienie. W bardzo prosty sposéb mozna wyliczy¢,
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[DROWIE

ile wynosi podstawowe zapotrzebowanie ptynowe dziecka
o okreslonej masie ciata. Na pierwsze 10 kg dziecko po-
trzebuje 100 ml/kg, na kazdy kilogram pomiedzy 10-20 kg
50 ml/kg, a na kazdy kilogram powyzej 20 kg 20 ml/kg.
Wg tej zasady zapotrzebowanie ptynowe dziecka wazace-
go 23 kg wynosi 10x100 ml+10x50 ml+3x20 mI=1560 ml.
Zapotrzebowanie to jest odpowiednio wieksze przy wysit-
ku fizycznym, przy wysokiej temperaturze otoczenia oraz
podczas infekcji.

Dziecko do kazdego positku powinno otrzymywac owoc
lub warzywo. Zawierajg one wiele witamin i mikroelemen-
téw. Kolejne wazne sktadniki odzywiania to pieczywo pet-
noziarniste, kasze, ogdlnie produkty zbozowe. Produkty te
zawierajg witaminy z grupy B oraz cynk. Kolejne to mleko
i jego przetwory jako Zrédta potrzebnego biatka, wapnia
i probiotykdéw. W piramidzie znajduja sie mieso, jaja, ryby,
nasiona stragczkowe, a ostatnie pietro stanowig ttuszcze.
Starajmy sie rezygnowac z ttuszczéw nasyconych pocho-
dzenia zwierzecego na rzecz ttuszczéw nienasyconych po-
chodzenia roslinnego.

Przy analizowaniu odpornosci dzieci nie mozna wspo-
mnie¢ o propagowaniu karmienia piersia, jako najlepszego
sposobu karmienia noworodkéw i niemowlat do 6. miesia-
ca zycia. Kobiece mleko zawiera wiele substancji wptywa-
jacych pozytywnie na uktad odpornosciowy dzieci. Pod-
sumowujac, kazdy uktad organizmu dziecka, aby sprawnie
funkcjonowac potrzebuje prawidtowych substancji odzyw-
czych. Wazna jest dieta ré6znorodna, zbilansowana, oparta
o piramide zywienia.

Jakie witaminy uzupetnia¢ dzieciom w wieku przed-
szkolnym i szkolnym?

Tak naprawde wszystkie witaminy poza witaming D,
ktéra jest syntetyzowana w skérze, jesteSmy w stanie do-
starczy¢ z odpowiednio zbilansowang dieta. Aktualnie za-
leca sie u dzieci tylko suplementacje witaming D. Pamie-
tajmy, ze najlepiej preparaty witaminy D podawacd razem
z positkiem, bo wéwczas jej wchtanianie jest lepsze. Dawki
suplementacyjne dla dzieci sg zalezne od wieku dziecka.

Czy powinniémy stosowa¢ jakies naturalne preparaty
na odpornos¢ dziecka?

Wsréd naturalnych preparatéw majacych korzystny
wptyw na odpornos$é dzieci wymienia sie kiszonki (uwa-
ga na produkty kwaszone), kefiry, jogurty naturalne, ktore
moga by¢ Zrédtem probiotykédw. Na rynku farmaceutycz-
nym znajduje sie wiele preparatéw ,wspomagajacych od-
pornosc”. Lepiej w dziecku wyrabia¢ nawyki jedzenia $wie-
zych warzyw i owocéw niz od najmtodszych lat uczy¢, ze
zamiast tego mozna tyknac tabletke.

Jak w inny sposob wzmacnia¢ odporno$¢ dziecka?

Tak jak na poczatku wspominatam, wzmacnianie odpor-
nosci dziecka jest wieloptaszczyznowe. Oprécz zbilanso-
wanej diety i nawodnienia pamietajmy o kilku zasadach:

dziecko niezaleznie od pogody powinno przebywaé min

30 min na $wiezym powietrzu, pamietajmy, ze nie ma

ztej pogody jest tylko nieodpowiedni ubiér,

nie przegrzewajmy dzieci, najlepiej ubiera¢ dziecko ,na

cebulke”,

uczmy dzieci mycia rak po kazdym skorzystaniu z toale-

ty i po przyjsciu do domu po zabawie na dworze,
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nie zapominajmy o odpowiedniej ilosSci snu, dzieci

przedszkolne wymagajg ok 10-13 godzin snu na dobe,

dzieci szkolne 9-11 godzin, a nastolatki 7-9 godzin,
starajmy sie, by dzieciom w ich $rodowisku stwarzaé
warunki bezpieczenstwa, mitosci i wsparcia, nie nara-
zajmy dzieci na stresowe sytuacje,

nie powinno sie pali¢ papieroséw w otoczeniu dziecka,

dbajmy o prawidtowa temperature i wilgotnos¢ powie-

trza w pomieszczeniach.

Jakie szczepienia ochronne s3 zalecane?

Dzieki szczepieniu stwarzamy niejako ,kontrolowane”
warunki spotkania sie dziecka z patogenem. Dziecko samo
wytwarza odpornoéé na grozny czynnik, ktéry w szcze-
pionce jest ostabiony, nie jest w stanie wywota¢ petnoob-
jawowej choroby. Nieraz spotkatam sie ze stwierdzeniem,
ze dla dziecka lepiej jest, jesli przechoruje dang chorobe.

Tylko skad mozemy wiedziec, jaki bedzie przebieg choro-
by u danego dziecka? Czy nie wystapia u niego powiktania?

Wsrdd szczepien zalecanych w Polsce u dzieci wyste-
puje szczepienie przeciwko meningokokom (od 6 tygodnia
zycia), przeciwko ospie wietrznej, przeciwko grypie i Co-
vid-19 (od 6 miesigca zycia), przeciwko wirusowemu zapa-
leniu watroby typu A, przeciwko wirusowi HPV (od 9 roku
zycia), przeciwko kleszczowemu zapaleniu mozgu.

Warto wspomniec réwniez o tym, ze noworodki wyma-
gajag szczegdblnej ochrony. Kobieta w cigzy moze takze by¢
szczepiona. Zaleca sie szczepienie ciezarnym przeciwko
krztuscowi, grypie i Covid-19. Poprzez szczepienie ciezar-
nej i szczepienie oséb z otoczenia noworodka, mozna temu
malutkiemu cztowiekowi stworzy¢ bezpieczne warunki
w jego pierwszych miesigcach zycia. Wyszczepienie naj-
blizszych oséb z otoczenia noworodka nazywa sie ,strate-
gig kokonu”.

Przy jakich objawach powinnismy bezwzglednie udac
sie z dzieckiem do lekarza, a kiedy moze zdrowie¢ w domu
bez interwencji medycznej?

Niestety, czasem pomimo naszych najlepszych staran
i stosowania powyzszych zasad dziecko i tak zachoruje. Pa-
mietajmy, ze choroba u dziecka stymuluje prawidtowy roz-
woj uktadu odpornoséciowego. Jezeli dziecko goraczkuje,
ale jego ogdlny stan jest dobry, pije duzo ptyndw, leki prze-
ciwgoraczkowe obnizajg gorgczke, a pomiedzy epizodami
goraczki dziecko zachowuje sie ,normalnie”, to nie musimy
zgtaszac sie od razu do lekarza. Pierwszg nasza interwencja
powinno by¢ zadbanie o prawidtowe nawodnienie dziec-
ka. W przeciwnym wypadku dziecko bedzie za mato na-
wodnione, a leki przeciwgorgczkowe bedg dziataty stabiej,
wydzielina w drogach oddechowych bedzie zageszczona,
trudna do odkrztuszenia, ogdlnie samopoczucie dziecka
bedzie obnizone, goraczka bedzie sie dtugo utrzymywata
lub nawracata. Jak mantre powtdrze: Nawadniajmy prawi-
dtowo dzieci, szczegblnie w czasie infekcji. Jezeli goraczka
sie przedtuza ponad 2-3 dni, dziecko nie przyjmuje doust-
nie ptynéw, jest ostabione i apatyczne, leki przeciwgoracz-
kowe nie obnizajg temperatury, powinnismy zgtosi¢ sie
z dzieckiem do lekarza. Nieco inaczej sytuacja wyglada
w przypadku noworodkéw i matych niemowlat do okoto
3-6 miesigca zycia. Uwazam, ze goraczkujgce mate dziecko
zawsze powinno by¢ ocenione przez lekarza.

Szpital w Debnie
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/darzenia kryminalne na terenie dziatania KP Debno

B 2 marca 2023 r. w Debnie na ul. Ar-

mii Krajowej w sklepie Rossmann,
nieznany sprawca dokonat zaboru
w celu przywtaszczenia artykutéow
drogeryjnych o tacznej wartosci strat
1026,92 zt.

5 marca 2023 r. w Debnie, ustalo-
ny sprawca przywtaszczyt smartfon
o wartosci 899 zt, wkretarke z dwie-
ma bateriami o tacznej wartosci
150 zt, czym spowodowat straty
w facznej wysokosci 1049 zt na
szkode mieszkanca Debna.

8 marca 2023 r. w Debnie na ul.
Baczewskiego, ustalony sprawca,
po uprzednim wejsciu w posiadanie
oryginalnego kluczyka do samocho-
du Mazda otworzyt nim zamkniety
pojazd, a po wejsciu do jego wnetrza
dokonat kradziezy pieniedzy w kwo-
cie 800 zt, na szkode mieszkanca
Debna.

13 marca 2023 r. w Debnie na ul. Pia-
sta, mezczyzna w wieku 20 lat wbrew
przepisom ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, posiadat przy sobie susz
roslinny w postaci marihuany.

14 marca 2023 r. w Debnie, mezczy-
zna w wieku 34 lat dziatajagc wbrew

przepisom ustawy o przeciwdziata-
niu narkomanii, posiadat przy sobie
w plecaku znaczng ilo$¢ srodkéw
psychotropowych w postaci amfe-
taminy.

18 marca 2023 r. w Barnéwku, gm.
Debno, ustalony sprawca z prywat-
nego mieszkania dokonat zaboru
w celu przywtaszczenia skérzanego
portfela z zawartosciag dowodu oso-
bistego, karty bankomatowej oraz
pieniedzy w kwocie 400 zt, na szko-
de mieszkanki Barnéwka.

26 marca 2023 r. w Debnie na ul.
Kostrzynskiej, doszto do wypadku
z udziatem kierujgcego samochodem
osobowym marki Volkswagen oraz
rowerzysty, w wyniku ktérego rowe-
rzysta poniést $mier¢ na miejscu.

26 marca 2023 r. w Debnie przy
ul. Mickiewicza, nieznani sprawcy po
uprzednim wyrwaniu skobla zasuwy
w drzwiach garazowych, dokonali
z jego wnetrza kradziezy kluczy pta-
skich o tacznej wartosci w kwocie
60 ztotych, dziatajac w ten sposdb
na szkode mieszkarca Debna.

W okresie od 28.03.2023 r. do
03.04.2023 r. w Debnie przy

ul. Chojenskiej, nieznani sprawcy po
uprzednim pokonaniu skobla zasuwy
drzwi garazowych, dostali sie do jego
wnetrza, skad w celu przywtaszcze-
nia dokonali kradziezy katalizatora
samochodowego z pojazdu marki
Opel o wartosci 1000 zt, dziatajac
w ten sposob na szkode obywatela
Niemiec.

W nocy 31.03.2023 r. w m. Mtyni-
ska, gm. Debno, sprawca dokonat
kradziezy z wtamaniem do przycze-
py samochodu ciezarowego Merce-
des poprzez rozciecie tylnej plandeki
pojazdu, po czym z jego wnetrza do-
konat zaboru roznego rodzaju elek-
tronarzedzi o tacznej wartosci okoto
5000 zt, czym dziatano na szkode
firmy zewnetrzne;j.

31.03.2023 r. w Debnie, mezczyzna
w wieku 34 lat kierowat pojazdem
marki Opel bedac w stanie nietrzez-
wosci.

S3 to wybrane zdarzenia zaistnia-

te na terenie miasta i gminy Debno
w marcu br.

asp. szt. Mariusz Mtynarczak
komendant KP w Debnie

- Octoszeww

Gmina
BOLESZKOWICE
PRIESTRIEMNLA HOWYCH MOTLIWOS

Obowiazuje od 11 kwietnia 2023 r.

ROZKLAD JAZDY

Debno . Boleszkowice DK
Baczewskiego ’ (Stacja PKP)

Debno . Boleszkowice
Daszynskiego ' {ul. Sfoneczna)

Boleszkowice 1
ul. Wojska Polskiego)
ke

Wysoka

Boleszkowice 1
{ul. Wajska Polskiego)

Boleszkowice
(ul. Stoneczna)

Boleszkowice DK .
(5tacja PKP) 6:08

15:48
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Forykapniy

J \
Kompleksowa Obstuga Poligraficzna
Z gtebokim smutkiem i zalem zawiadamiamy, » 7
7e zmarta nasza wieloletnia pracownica werb Pleczntk
Karina Marciniak Ulotki - Foldery - Plakaty - Wizytowki
Najszczersze wyrazy wspdtczucia catej rodzinie INTROLIGATORNIA
sktada 74-400 Debno, ul. Baczewskiego 30
Zarzqd firmy ARTEK tel. 9576093 93
\\ oraz wspétpracownicy f_ = Godziny otwarcia:
rrf“\l | Pponiedziatek - piatek 7.00-15.00

CENNIK REKLAM | OGI:OSZEN f . Ognisko dla dzieci i mtodziezy przy parafii )
WHERKURIUSTU DESNOWSKI o \\Z

pw. Matki Bozej Fatimskiej w Dgbnie
. dzigkuje wszystkim osobom,
Druk 1 cm? czarno-biaty 0,70 zt

ktore przyczynily si¢ do organizacji festynéw parafialnych

Druk 1 cm? kolor 1,50 zt \ w ubiegtym roku, szczegélnie Debnowskiemu Stowarzyszeniu ,Sokot”.
A Wiktoria Sawycz
* Cena dotyczy zaréwno tekstu, \_ wychowawca Ogniska ~ J

jak i obrazu w druku

Archl BIURO PROJEKTOWE

, . BBud JARCH-BUD"
Szanowni (Zyielmcy inz. Jolanta Behnke
Prosimy o przesytanie tekstow i ogloszeri do publika 74-400 Debno, ul. Konopnickie] 9 tel. 95-760-0356
L. N_AJPOZN_I E 00,8 KAZ!)EGO MIESIA(A' . . Biuro projektowe Arch-Bud™ oferuje uslugi projektowe w nastepujacych
Jednoczeénie informujemy, 7e opinie zamieszczane w biuletynie zakresach:

nie odzwierciedlajg pogladow redakcii. - projeidy sschiakionicano-badonians
. . . o . . 4 .o s e ] y I || =0l
Redakcja zastrzega sobie prawo do niepublikowania zdje¢ stabej jakosci > projekly docieplet wraz z kolorystyka elewac

i z datami., Merkuriusz Debnowski” zamieszczony jest w wersji » adaptacje projekiéw gotawych
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SKARPOWANIE 5! i
KORYTOWANIE
FUNDAMENTY
ROZBIORKI - WYBURZENIA
KRUSZENIE GRUZU
UKLADANIE KOSTKI BRUKOWEJ
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Mistrzowski
KREDYT
GOTOWKOWY

NA WSZYSTKIE TWOJE POTRZEBY!

G BSB a n k 3 www.gbsbank.pl
Dotacz do znajomych- EGrupa BPS

Dotgcz do znajomych

SA s A N KA X I_ DOMY JEDNORODZINNE SZYTE NA MIARE

INVEST sp. 2 0.

STAN DEWELOPERSKI - POMPA CIEPLA - 4 POKOJE - GARAZ
PRZESTRONNA DZIALKA Z UTWARDZONYM TARASEM 1 PODJAZDEM

€500 218 344 / 509 239 091 [X]biuro@feldinvest.com.pl
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